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Информация об условиях питания обучающихся 

Одним из факторов, обеспечивающих гармоничный рост, полноценное 

физическое и психическое развитие детского организма, устойчивость к 

действию инфекций и других неблагоприятных воздействий окружающей 

среды является организация рационального питания. Основными 

принципами питания в детском саду являются: 

-обеспечение достаточного поступления всех питательных веществ; 

-соблюдение режима питания;  

-выполнение правил технологии приготовления блюд. 

В соответствии с СанПиН2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организациирежима работы дошкольных образовательных организаций» в 

ДОУ организовано четырехразовое питание для воспитанников поставщиком 

услугООО "Раздолье-Общепит". 

Питание, сбалансированное 4-разовое (завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник,)на основе примерного 10-дневного меню. В меню представлены 

разнообразные блюда, соответствующие детскому питанию,исключены их 

повторы. Проводится С-витаминизация 3-го блюда. 

Контроль над качеством питания, закладкой продуктов, кулинарной 

обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным 

состоянием пищеблока, правильностью хранения и соблюдением сроков 

реализации продуктов осуществляет бракеражная комиссия. 

Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в 

детском саду и дома родителей информируют об ассортименте питания 

ребенка, вывешивая ежедневное меню в каждой группе и на 

информационном стенде пищеблока на первом этаже детского сада. 

- Хранение продуктов – организовано 

- Обеспеченность технологическим оборудованием – достаточное 

-Техническое состояние – удовлетворительное 

-Требования техники безопасности при работе с использованием 

технологического оборудования - соблюдаются 

-Санитарное состояние пищеблока, подсобных помещений – 

соответствует санитарным нормам 

-Обеспеченность столовой посудой – достаточно 
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